2 BEGEGNUNG
& BILDUNG

Workshops mit Psychologin [
im Bildungs~ und Begegnungszentrum Voitsherg
mit Frau Mag.a Sabine Ruhl-Krainer

FUr alle interessierten Eltern, Grof3eltern und Bezugspersonen von Kindern von 0-3 Jahren

04.09.2025 was tun, wenn Kleinkinder schlagen,

9.00-11.00 Uhr beif3en, kratzen

(V)erziehen-Verwdhnen und 02.10.2025

Grenzenlosigkeit als Falle
9.00-11.00 Uhr

04.12.2025 warum Babys weinen - mein Baby

9.00-11.00 Uhr besser verstehen und begleiten

25.09.2025: Der 1. Geburtstag und plétzlich Kleinkind

23.10.2025: Mythos Supermom

03.11.2025: Entspannt(er) Sauberwerden, Zdhne putzen und Co. ONLINE
27.11.2025: Erziehungswerkzeugkoffer fir das 1. und 2. Lebensjahr

11.12.2025: (Kleine) Gefihle ganz grofd - Wut und Angst verstehen 16.00-18.00 Uhr

Anmeldung: bhvo-ebz@stmk.gv.at

Anmeldung  pegegnungszentrum@voitsberg.at

Workshops 03142/93030
bhvo-ebz@stmk.gv.at

BE Eine Kooperation des Elternberatungszentrums Voitsberg und der ak zenie
Voitsberg Frauen- und Madchenberatungsstelle AKZENTE



