
Dem Leben Sinn geben 
 

Wer hilft tut Gutes! Anderen, aber auch sich 
selbst. Helfen zeigt und fördert die eigene Stärke. 
Es gibt dem Leben anderer, aber auch dem eige-
nen einen speziellen Sinn. Ganz besonders in der 
Hospizarbeit, wo es darum geht, Menschen in ih-
rer letzten Lebensphase zu begleiten und zu unter-
stützen. Aber was ist Hospizarbeit eigentlich? Was 
machen Hospizbegleiter*innen und wie kann man 
das werden? All das erfährt man in einem zweitei-
ligen Einführungsseminar. 

Titel der Spendenaktion 

F i r m e n s l o g a n  o d e r  
M o t t o  

 
 
 
  

HOSPIZ 
BASISSEMINAR  

 
ST. STEFAN/STAINZ 

2026 
 

 
 

 
Kosten:  

€ 68,00 (9 Einheiten á 50 Minuten)  
 
Anmeldung  
per Mail oder Telefon. Ihre Anmeldung ist  
gültig ab der Einzahlung von € 68,00. 
 
Info & Anmeldung 
Hospizverein Steiermark 
Dagmar Böhm 
Albert-Schweitzer-Gasse 36 
8020 Graz 
d.boehm@hospiz-stmk.at 
T.: 0316 / 39 15 70 - 13 
 
 
Anmeldeschluss: 07.10.2026 
 
 
 
Steiermärkische Bank und Sparkassen AG 
IBAN: AT80 2081 5000 0095 5989 
Verwendungszweck:  
Hospiz Basisseminar St. Stefan 2026 
 
 

In Partnerschaft mit 

           
 
 



 
 
Termine:  
Freitag, 16.10.2026 von 16:00—20:30 Uhr 
Freitag, 23.10.2026 von 16:00—20:30 Uhr 
 
 
 
 
Referentinnen:  
Maria Moser, BSc 
Karin Oblak 
 
Kursbegleitung:  
Ruth Mayer 
 

 
   

Ort:  
Musiksaal der MS St. Stefan/Stainz  
St. Stefan 160b 
8511 St. Stefan ob Stainz 
 
 
 
 
Termine für das Hospiz Aufbauseminar erhalten Sie 
im Rahmen des Hospiz Basisseminars oder entneh-
men Sie unserer Homepage: 
https://hospiz-stmk.at/termine/  

 
HOSPIZ BASISSEMINAR 

 

 

Inhalte: 

· Einführung in die Hospizarbeit: 
o Vorstellen der Hospizidee und der Hospiz-

bewegung 
o Einblick in die praktische ehrenamtliche 

Hospizarbeit 
· Unterstützung bei der persönlichen Orientie-

rung im Umgang mit Krankheit, Tod und  
Trauer 

· Entscheidungshilfe für die Teilnahme am  
Hospiz Aufbauseminar 

· Information über Abläufe und Inhalte der  
Ausbildung 

· Einblick in das methodische Arbeiten im  
Hospiz Aufbauseminar 

 

Das Hospiz Basisseminar besteht aus insgesamt  
9 Einheiten, aufgeteilt auf 2 Termine.  

 

Die Teilnahme an beiden Terminen ist Voraus-
setzung für den Besuch des Hospiz Aufbau- 

seminars 

 

 

 
HOSPIZ BASISSEMINAR 

 

 
AUSBLICK HOSPIZ 
AUFBAUSEMINAR 

 
Hospiz Aufbauseminar (72 Einheiten) 
Basierend auf den Grundsätzen der Hospizbewe-
gung soll dieses Seminar dazu befähigen, Menschen 
in ihrer letzten Lebensphase zu begleiten, die Ange-
hörigen zu unterstützen und ihnen bei der Bewälti-
gung ihrer Trauer beizustehen. Anmeldung ist nach 
Absolvierung des Hospiz Basisseminars möglich 
 
Praktikum: 
40 Stunden Praktikum 
9 Einheiten Praktikumsbesprechung  
Verfassen eines Praktikumsberichts 
Besprechung des Praktikumsberichts  
 
Abschluss: 
¨ Fortbildungsbestätigung: Bei durchge-

hender Teilnahme am Hospiz Basisseminar 
und am Hospiz Aufbauseminar. 

 
¨ Hospizzertifikat: Wenn zusätzlich auch das 

Praktikum einschließlich Praktikumsbespre-
chung absolviert und ein Praktikumsbericht 
vorgelegt wird. 

Mit dem Zertifikat haben Sie die Möglichkeit bei 
einem der steirischen Hospizteams mitzuarbeiten.  

 


